
滑遍天下之加冬特遣 WHISTLER/BLACKCOMB 滑雪 10 日 

第 一 天  台北 - 溫哥華 - WHISTELR 滑雪渡假村 
本日搭機前往加拿大，經過國際換日線於同一天抵達溫哥華，隨即搭乘巴士前往北美綜合評

比第一名的滑雪場 - 惠斯勒滑雪渡假村（Whistler/BlackComb）。2010 溫哥華即將舉辦冬季奧運

會，WHISTLER/BLACKCOMB 為主要的賽事場地，能夠來此和全世界最優秀的選手共同享用同

樣的滑道，真是令人感到興奮。本次活動全程住宿於有廚房設施的 CONDOMINIUM，所以抵

達的第一件事情就是先去補給食物，加拿大的華人很多，所以超市裡面都可以買到較合東方

人口味的食材，在國外能吃到米飯和炒菜真的是一件幸福的事。 

第 二 天 滑雪滑雪滑雪之滑遍惠斯勒/黑梳山  DAY 1 
令人期待滑雪活動將自今日正式展開，你絕對不能錯過任何一天，天天都會有驚豔上演。身

處北美第一大滑雪場，就是要放開心胸，好好的提昇個人技術和膽識，擁有 200 條以上滑道

的惠斯勒/黑梳山雙子星滑雪場保証令你大呼過癮！惠斯勒/黑梳山為一雙子星；主要分為惠

斯勒山（Whistler Mountain）和黑梳山（Blackcomb Mountain）兩座山。此二山亦是北美垂直高度

最大的雪山，黑梳山的高度落差為 1609 公尺（675m - 2284m）；惠斯勒山的高度落差為 1530
公尺（675m - 2182m）。佔地 7,071 公頃的可滑雪區域，為全北美最寬廣的滑雪區域，這包含

了 12 處大型的山凹和三座冰河。初級滑道 20﹪、中級滑道 55﹪、25 高級滑道。 

第 三 天 滑雪滑雪滑雪之滑遍惠斯勒/黑梳山  DAY 2 
五個獨立的山頭藉由五條高速纜車連結一完整的滑雪網路，快速的將滑雪者送至想去的滑

道。擁有世界最先進的滑雪纜車，包括了 10 條快速纜車和 3 座箱型纜車，全區共有 32 條纜

車。方便便利的四大住宿區；Whistler Village、Upper Village、Village North、Whistler Creekside；多

元化的食、衣、住、行、育、樂；東、西式餐廳、雪具用品店、酒吧、PUB…等。除了高山

滑雪外，另有多樣化的冬季戶外活動可參予；越野滑雪、溜冰刀、直昇機滑雪、雪地健行、

游泳、拖曳傘、狗拉雪撬、雪場摩拖車…等。連續數年榮獲多項調查評比全北美第一名之滑

雪場，包括連續 7 年『高山運動及生活』雜誌評定「北美最佳滑雪渡假村」第一名。 

第 四 天 滑雪滑雪滑雪之滑遍惠斯勒/黑梳山  DAY 3 

Whistelr 有 19 部大小纜車，包括兩部箱型纜車，一是 Whistler Village Gondola 位在 Whistler Village，
與通往 Blackcomb 的 Excalibur Gondola 各據一側，是將滑雪客帶上 Whistler 的重要纜車。另外一

部則是位處 Creekside 住宿區）。錯綜複雜的滑道目前也有 100 多條滑道。Blackcomb 則有 16
部纜車，滑雪道超過 100 條以上，最長的滑行距離約 11 公里。從 Whistler Village 搭上 Excalibur 
Express 箱型纜車或從 Day Lodge 搭 Wizard Express，然後再轉 Solar Coaster Express 或 Excelerator 
Express 即可上山。切記！面對迷宮般的惠斯勒/黑梳山滑道，把握住以纜車為基點的要訣來

逛滑雪場，就不會有眼花撩亂的困擾。惠斯勒/黑梳山的雪場地圖大大一張，在纜車上翻閱容

易被風吹動，雪友們可以利用纜車上下車處所設置雪場地圖看板，在滑行前查閱一下看板，

確定滑行路徑，幾乎不用翻手上的地圖倒是頗方便的。 

為了配合 2010 年溫哥華冬運會的舉辦，自 2009 年開放營運的 Peak to Peak 大型纜車把惠斯勒

和黑梳山二座大山給連結起來，讓來到這裡滑雪客更加的方便往來於二山之間，

Whistler/Blackcomb 從此又邁向另一個新紀元！ 



第 五 天 滑雪滑雪滑雪之滑遍惠斯勒/黑梳山  DAY 4 

你不安於室嗎？你天生反骨嗎？那麼 Whistler 的 Harmony Express 和 Blackcomb 的 7th Heaven
都是絕對不可錯過的重要區塊。Harmony Express 所含蓋的滑雪道把初、中、高三個等級的滑

道都調配在一起；滑在初級滑道上，心血來潮想要挑戰自我黑線就在隔壁而已，連找都不用

找，這麼酷的地方要只有惠斯勒才找的到。邊滑邊瞧著對面黑梳山的滑雪道，如果覺得血脈

賁張，現在只要搭 Peak to Peak 就可以直接殺過去，一點也不會麻煩。若是在 Harmony 的黑線

區玩的不過癮，那就再更深入往 Symphony Express，在樹林裡鑽來鑽去，保証快樂指數加倍

飆升。別忘了 The Peak Express，The Saddle 和 Highway86 都是必滑路線。膽子大的請向 Whistler 
Bowl 報到，這塊區域祗是單鑽石黑線，所以難度不是那麼大，卻充滿了刺激與樂趣。別不相

信，連 10 歲的小孩都敢下。鬆雪算什麼！饅頭很難嗎？Whistler Bowl 下半部的樹林中，有大

片的饅頭，饅頭上還有一堆堆的鬆雪呢！穿梭在這片鬆雪的樹林中，享受雪板衝撞上饅頭時

雙腿所承受的巨大震力（還有痛苦），可能祗有 「過癮」兩字可形容了。 

第 六 天 滑雪滑雪滑雪之滑遍惠斯勒/黑梳山  DAY 5 

本區的滑雪道分級上雖然有初、中、高不同的等級，但是實際滑行之後會發現滑道的難度會

比大家所熟悉的日本滑雪場要高。想要盡情滑行於超過 200 條滑道的惠斯勒/黑梳山滑雪場，

強烈的建議至少要具備能在日本中級以上雪道維持中高速度滑行之滑雪者，同時為了應付長

達 5 天以上的滑雪活動，基本的體能也是要具備的。如果體力上有無法負荷的情況，那就要

安排整日的休息時間，讓體力能完全的恢復。持有本區 3 天以上的有效纜車票券，都可以依

個人需求調整滑雪的天數；如持有 6 天纜車票，就可以在 7 天之內使用，也就是可以滑三天，

然後完整的休息一天後，再繼續滑三天。休息天就是逛街天，在 Village 裡隨意漫步，或者找

個咖啡廳坐下來看看書聽聽音樂，讓生理和心理都獲得充份的休息。 

第 七 天 滑雪滑雪滑雪之滑遍惠斯勒/黑梳山  DAY 6 

7th Heaven 位在黑梳山的東半部，從纜車下來右切往滑道經過一小段平坦的連接道路，滑起

來有點無趣，但轉入斜坡後，各程度的滑道共享一大片雪原，若是不仔細辦認色塊板的標示，

可真的是不知從何下滑。但也別緊張，寬闊的滑道會令人壓力驟減，如不慎誤入藍線區的初

級者也可輕輕鬆鬆應付自如的。喜好速度的滑雪者，在這裡應可以得到十分的滿足感。7th 
Heaven 背後就是黑梳山冰河，雖然到頂點後還要再爬一小段斜坡才可進入冰河區，不過還蠻

值得的。要到黑梳山冰河須先搭 ShowcaseT-BAR 才可抵達冰河區的入口，然後再爬一個約 100
公尺的斜坡才會到達，冰河區是整片的雪原，算是一條富原始性的大眾化路線，如遇到新雪

初下，頗有直昇機滑雪的樂趣！可惜探訪者太多了，滑道上盡是亂雪。建議最好是新雪初下

的早上就來報到，那麼應該可以玩的很盡興才對。此地可以滑到六月，不過可得注意遇到熊

哦（告示牌是這麼寫的）！ 

第 八 天惠斯勒/黑梳山 – 溫哥華 

愈罷不能只能繼續滑雪滑雪滑雪…！晚上的班機就要返回台灣了，不過白天時間千萬不要浪

費了，不妨利用今天好好的逛逛這個北美滑雪渡假村綜合評比第一名的惠斯勒/黑梳山。除了

一般滑雪活動外，惠斯勒/黑梳山還有什麼好玩呢？就等著你來發掘囉！刺激的直昇機滑雪適

合中、高級程度的滑雪者。雪地摩拖車、越野滑雪…等也可試試；或者是來個惠斯勒 SHOPPING
之旅。若是意猶未盡何不再攻上惠斯勒/黑梳山滑雪場！？本日離開住宿房間前，可以輕輕鬆

鬆的盥洗換裝和使用晚餐，然後集合拉車前往溫哥華機場，辦理登機手續。 



第 九 天  溫哥華 - 台北 
歡樂的日子總是過的特別快，感覺才剛抵達這裡卻又已要離開了。拿著 BOARD PASS 準備登

機，心裡有無限的依依不捨，在超過 200 條滑道的 WHISTLER/BLACKCOMB 體驗真正的滑雪真

諦；幾小時前還在努力的拼命滑雪，怎麼現在要回台灣了!? 
妥善利用機上娛樂設施，看幾部電影，或是不用花腦筋的電玩，也可以把準備好的小說拿出

來啃啃，這些都會幫助你渡過漫長的機上時間。 

第 十 天  台北 
經過一夜飛行於清晨返抵桃園國際機場。正式結束本次的惠斯勒/黑梳山滑雪行程。才剛下飛

機又開始神遊滑雪場，抓著行李推車也要左搖右晃，雪癌的症狀愈來愈嚴重。心中立下誓言，

為了下一次的滑雪假期，一定要努力工作賺錢；『I’ll be back』！ 
 
注意事項： 

 本行程僅限具滑雪經驗者參加，初學者報名請自費參加當地滑雪場之教學課程，隨隊教

練以帶領學員遊覽雪場為主。 
 惠斯勒/黑梳山滑雪場每日早上 10:30 及下午 01:00 有安排雪場導遊（限中、高級程度，

惠斯勒及黑梳山均有安排），學員可自由至集合地點參加是項雪場導覽。 
 費用包含：機票、交通、五天纜車費、住宿、保險、司機小費。 
 不包含：餐費、滑雪器材、個人費用。 
 可利用渡假村內之超市購買食物，利用房間內的廚房自炊，不想煮食也可在渡假村內挑

選不同的餐廳享用各國美食。 
 本行程所提供之滑雪纜車費以 5 天（可在六天內使用）。如需求 6 天或 7 天纜車票可另

加價購買。Whistler/Blackcomb網站：http://www.whistlerblackcomb.com 
 雪場地圖網站：http://www.whistlerblackcomb.com/mountain/maps/index.htm 
 雪具租用價錢一覽；http://www.summitsport.com/main/RentalRatesCDN.asp 

 
出發時間： 

12 月 3 日 - 12 月 12 日 
04 月 3 日 - 04 月 12 日 

 

http://www.whistlerblackcomb.com/
http://www.whistlerblackcomb.com/mountain/maps/index.htm
http://www.summitsport.com/main/RentalRatesCDN.asp

