
所在地

雪場名

雪場地圖

進出機場

平均車程

住宿飯店

房間類型

分房方式

早餐

晚餐

溫泉

露天池

Internet

標高差

最大雪量

雪場面積

纜車數

滑道數

最長滑道

最大斜度

滑道分級 30 40 30 30 38 32 40 40 20 30 30 40 35 40 25 40 45 15 30 50 20 35 40 25 30 40 30 30 50 20 40 30 30 46 40 14 30 40 30 45 35 20 30 50 20 40 40 20 35 45 20 30 45 20 30 50 20 60 30 10

夜間滑雪

共通纜車票

夜間纜車票

Ski in/out

snowboard

Half Pipe
適合初級SKI

適合初級SB

最適程度

其它特色

白馬五龍

slopemap

926m

320cm

4.5-5hrs

404m

21

東京

22

和洋式

2/3/4

自助餐

自助餐

3.5-4 hrs

246

滑板聖地
本區雪況

最好

東京

slopemap

580m

150cm

58ha

5

老舖滑雪

場

初級滑道

佳

ALTS

和洋式

2/3/4

自助餐

DECO

slopemap

LISTEL

4-4.5 hrs

福島縣

有

有

公共電腦

豬苗代 貓魔

slopemap slopemap

70ha

13

東京/名古屋

不詳

無

STELLE BELLE

有

櫃台無線

800m

418ha

初/中/高

Boarder大
熱門

GALA湯沢

3.5-4 hrs

新大谷INN

和式

2/3/4

自助餐

日式定食

6km

有

有

slopemap

中/高

有

無

初/中/高

有

889m
櫃台無線

16 10 29

有

有

櫃台無線

381m817m

234cm

380ha

有

270cm

54ha

11

37° 33° 42°

250cm 170cm

103ha 68ha 121ha

8 11

含在內

Yes Yes
另付費

有

2.5km 2.1km 3km

38°

可自選活動滑雪場

15

2.35km

32°

有

車10mins

有

另付費

有

有

另付費

初/中/高

ok

初/中/高

Yes

徒步5mins

ok

舞子高原

初/中/高 初/中/高

ok

北海道

有

定食

西式餐

2/3/4

洋式

slopemap

札幌

120cm

上越GREEN
PLAZA

斑尾高原

slopemap

4.5-5hrs

斑尾高原

HOTEL

和/洋式

有

有

上越國際

slopemap

3.5-4 hrs

按摩池

有

有

洋式

2/3/4

MAIKO

2/3

自助餐

自助餐/日
式

有

自助餐

自助餐

◎

196ha

12

14

6km

32°

有

含在內

580m

75ha

17

16

2.5km

初/中

ok

初/中

◎

35° 32°

有

不詳

440m

200cm

櫃台無線

660m

210cm

25

36°

有

Yes

另付費

ok

有

NISEKO
HIRAFU

2.5hrs

NISEKO
ALPINE

無

13

1.5km

32°

假日

350m

190cm

初/中
初學者專

用電動步

道

另付費

Yes
ok

Yes

ok

無

初/中/高

42ha

10

3.5-4hrs

PalCal
RESORT

自助餐/西
式/日式

無

有

群馬縣

嬬戀PalCal

自助餐

和/洋式

山形縣

藏王溫泉

slopemap

2-2.5hrs
仙台

2/3/4

田代

9km

東京

slopemap

洋式

自助餐

33

2/3/4

無

長野縣

初/中/高

有

Yes

無

日式

另付費

205cm

樹林

有

櫃台無線

38°

25

42

186ha

880m

有

ok

苗場

slopemap

八方尾根 野沢溫泉白馬47

1225m

櫃台無線/internet café

有無

公共電腦

600m

有

櫃台無線

有

不詳

940m 650m 312m

無

櫃台無線

slopemap

300cm

留壽都 苗場王子

2 hrs

河一屋 竹屋

3.5-4hrs

177ha 197ha 170ha

225cm200cm

35ha

185cm280cm

50ha

180cm

自助餐

594m

自助餐/日式/西式/中
式/居酒屋

任選

有

自助餐/日式/
中式/義式/居
酒屋/烤肉

1070m

日式

有

18

212ha

300cm

18

320m

149ha

17

33°

35 25

37 13 17 20

71

30 8

5km3.5km

32°

898

32°

5.6km

40° 35°

4km

No有 No

4km 6km8km 10km

39°

6km6.4km

含在內 另付費

Yes

Yes Yes
含在內 無法安排

車20-40 mins

Yes

每日均含

部份okok

有

Yes
另付費 另付費

北緯40°以
上最大

日本人氣最旺滑雪場MT.6 日本滑道

最長
日本最大

關東區最

大

住宿點位

於越後湯

沢

適合全家

出遊
雙子星滑雪場

lift

ok

徒步5mins

ok

Yes

ok

Yes

ok

中/高 初/中/高 中/高

有 有 No 有

北海道最

大

ok

生活機能

最佳

中/高

ok

297ha

有

20

車20mins

Yes
有

40°

Yes

32°

自助餐

自助餐/日
式

二餐自助餐，一餐涮涮鍋

日式

2/3

初/中/高

有

無

1085m

250cm

2/32/3/4

和式 洋式房洋式 洋式

2/3/4

和洋式

自助餐

自助餐

有

白馬ALPS

洋式

2/3/4* 2/3/4

有

初/中/高

與白馬國

際共通

ok

有

2.5km

38°

日本滑雪場比較總表

slopemap slopemap

白馬乘鞍

slopemap

留壽都

slopemap

志賀高原

slopemap slopemap slopemap

新潟縣

自助餐

自助餐

10

14

◎ ◎ ◎

◎

◎ ◎ ◎◎◎

◎ ◎◎


