
 

滑遍天下之北美頂尖雪場 Jackson Hole/Mammoth 雙周遊 

Best for experts - Jackson Hole, Wyoming 
Best for snowboarders - Mammoth Mountain, California  

第 1 天  台北 – 鹽湖城 – Jackson Hole  (3/24) 
本日搭機前往美國，經過國際換日線於同一天抵達美國本士，隨即轉機飛往猶它州的鹽湖城，我們將

從此處拉車前往位於懷俄明州的 Jackson Hole，預計拉車時間約 5 小時左右。抵達後隨即入住預先訂好

的公寓式住宅。因為時差問題，在整理好明天要用的滑雪裝備後，還是早一點休息，儲備充足的體力，

面對明日開始的滑雪。 

第 2 天 滑雪滑雪滑雪之滑遍 Jackson Hole  (3/25) 
Jackson Hole 挑戰巔峰之旅從今天正式展開，垂直落差達 4139 英呎(1262 米)是本雪場最為滑雪玩手所津

津樂道之處，這是一處兼具了陡坡、粉雪、腎上腺素提高的綜合名詞的頂尖北美滑雪場，準備好最好

的風鏡，防水透氣的滑雪服裝，防水保暖的手套，再加上一副能帶你 HIGH 翻天的寬雪板，身在 Jackson 

Hole，你會發現這些都是需要的！滑雪的第一天我們會先在 Teewinot 暖身，這裡是全區唯一的初級綠線

區；暖身結束我們就會接上 Apres Vous 進行第二階段適應，標高 2585 米的 Apres Vous MT.是 Jackson Hole

最平緩的山頭。 

第 3 天 滑雪滑雪滑雪之滑遍 Jackson Hole  (3/26) 
本雪場的開放時間自每年的 11 月下旬起，直到翌年 4 月的第一個星期止，整個滑雪場由兩個山頭組成；

分別是 Apres Vous(2585 米)及以 Rendezvous(3185 米)，2500acres 的可滑雪面積裡共有 116 條滑道(10%初級，

40%中級，50%高級)。6 條纜車中包括 1 條暱稱『大紅』可容納 100 人的箱型纜車(Aerial Tram)，從雪場入

口的 Teton Village 到 Rendezvous 只要 12 分鐘，即可抵達落差 1262 米的山頂。最近 5 年的平均降雪量為

12 米，而冬季山谷內平均溫度維持在-6 至 4 度(攝氏)，使得整個雪道的雪質都能維持在極佳狀態，來到

Jackson Hole 的滑雪玩家都說讚！ 

第 4 天 滑雪滑雪滑雪之滑遍 Jackson Hole  (3/27) 
翻開 Jackson Hole 的雪場地圖，10%的初級綠線集中在 Teewinot 纜車所含蓋的滑道，號稱 40%的中級藍線

雖然散布全區，可是至少有一半以上的路線屬於連絡道，想要征服 Jackson Hole，就要能在 50%的黑線

滑道下過日子。或許你曾經聽到 Corbet’s Couloir，超過視覺極限的 50 度滑道(45 度斜坡視覺角度為 90 度)，

在在証明了腳抖山也陡。不如先挑些容易達成的目標...；Alta chutes，Tensleep Bowl，Casper Bowl，即使如

此，每完成一次壯舉，都會有種再度返回人間的不真實感，搭上纜車休息片刻，咱們再來挑戰吧！  

第 5 天 滑雪滑雪滑雪之滑遍 Jackson Hole 或休息日  (3/28) 
你可能不知道 Jackson Hole 原名為 Jackson’s Hole，Hole 一字的由來，據稱源自 19 世紀初期的登山者和獵

人通常從北邊或東邊進入本區山谷，途中必須沿著陡斜的山坡緩緩而下，感覺像進入一個 Hole(洞)，谷

內河流交錯，是河狸等動物的理想棲息地，至於 Jackson 有可能是當地某一位著名獵人的姓氏。Jackson 

Hole 也是進入黃石公園的重要據點，也是黃石公園南方的門戶，小鎮的中心有一個鹿角公園，公園的四

個入口各以數萬鹿角推成巨型拱門(Antler Arch)。每年寒冬來臨，白雪將大地覆蓋，居住在黃石公園的麋

鹿群便會整批往傑克森東北的保護區避冬。冬季結束鹿群離開，公鹿自然脫落的鹿角，就成為裝飾公

園四處入口的來源。經過三天的頭皮發麻的挑戰之後，或許可以安排一天在鎮上觀光或者駕著雪地摩

托車冬遊黃石公園，值得一試哦!!! 



第 6 天 滑雪滑雪滑雪之滑遍 Jackson Hole 或 Grand Targhee  (3/29) 
想調濟一下嗎!?離 Jackson Hole 約 77km 路程的 Grand Targhee 是一個選擇哦。可滑雪面積約 2000acres，滑

道難易度低於 Jackson Hole，如果抱持著到此一遊和欣賞風景的角度，那前往 Grand Targhee 會是不錯的

行程，因為這也是屬於黃石公園的一部份哦。當然你也可以留在 Jackson Hole 繼續挑戰自我極限，不過

別忘了適時的喘口氣，因為後面還有一個禮拜的滑雪假期呢。 

第 7 天 Jackson Hole - 鹽湖城 (3/30) 
有人可能在 Jackson Hole 天天渡日如年，但也有人可能天天挑戰黑線樂此不疲，但是我們都要面對在這

裡最後一天的事實，把握這最後快樂，因為這可能是你這輩子唯一一次的 Jackson Hole 滑雪行。下午結

束滑雪活動之後，立刻打包行李離開往鹽湖城出發，晚餐就在半路解決，今晚住宿鹽湖城。 

第 8 天 鹽湖城 – 洛杉磯 - Mammoth (3/31) 
早上搭機自鹽湖城前往洛杉磯，和從台灣出發抵達洛杉磯的團體碰面，我們將移動前往下一個北美頂

尖的滑雪場-Mammot。這又是一段漫長的拉車，窗外的景色從大城市換到鄉村，從沙漠仙人掌變成針葉

樹林，當看到白白的雪山時，我們就抵達了 Mammoth。 

第 9 天 滑雪滑雪滑雪之滑遍 Mammoth (4/1) 
第二星期的滑雪活動起動，絕對不能錯過任何一天，天天都會 HIGH 翻天。Mammoth 帶給你的不僅僅是

滑雪快感，它會讓你體會到何謂加州三板–滑板、衝浪板和滑雪板！Mammoth 可是公認的 FREESTYLE 天

堂，佔地廣闊設計一流的極限公園，讓你跳到起笑。和大家較熟悉的科州滑雪場相比，這裡的樹林區

佔的比例不高，山頂幾乎空無一物，頗有置身歐洲滑雪場的感覺。 

第 10 天 滑雪滑雪滑雪之滑遍 Mammoth (4/2) 
如果你心中的加州滑雪場又小雪況又差，Mammoth 會讓印象改觀，當搭 PANORAMA 箱纜站在 Tof of The 

Sierra(3369 米)以及搭 Chari 23 Lift 到山頂時，寬廣又長的滑道，沒有被拘束的壓力，展望左右，石頭山的

千奇百怪，滑道變化度絕對是頂尖滑雪場的標準和氣勢。3 月下旬的春雪或許雪質稍有不足，不過直上

3000 米以上的山頂，雪質是一流的讚，配合上饅頭點綴其中的碗狀地形，你只能翹起拇指大聲說好。 

第 11 天 滑雪滑雪滑雪之滑遍 Mammoth (4/3) 
搭 Goldrush Express 上山，往 Could Nine 所在的滑道暖身，再心滿意足的轉到 Main Lodge。從 Main Lodge

延伸出去的滑道和纜車應該算是 Mammoth 的精華區，也是雪況最好的一塊。想要 刺激點嗎!? Dave’s Run

和 Cornice Bowl 不能錯過，當然更不能不到 2 顆黑鑽石的 Climax 報到。再怎麼說都沒有親身體驗更來的

真實。 

第 12 天 滑雪滑雪滑雪之滑遍 Mammoth (4/4)  
Mammoth 有多大呢!?最高海拔為 3369 米，最低海拔 2424 米，垂直落差為 945 米，平均降雪量約 10 米。

滑道數約 150 條，纜車總數共 28 條(含 14 條快速纜車)，佔地 3500acres，人造雪滑道有 46 條。初級滑道

25%，中級滑道 40%，高級/專業滑道 35%。Mammoth 滑雪場開放天數長達半年以上，真的讓人對加州雪

場印象完全改觀。 

第 13 天 滑雪滑雪滑雪之滑遍 Mammoth 或 June Mt. (4/5)  
換個滑雪場玩玩也可以換個心情哦…，去 June Mt.找樂子吧！距離 Mammoth 約 30 多 km 的 June Mt.佔地約

500acres(初級 35%，中級 45%，高級 20%)，雪場或許不大，但是玩一天絕對足夠。標高差 789 米(2300-3089

米)，7 條纜車 35 條滑道，平均降雪量約 6 米；這會是悠閒而有趣的一天。 

第 14 天 滑雪滑雪滑雪之滑遍 Mammoth (4/6) 
日日都是快樂滑雪天，滑走於 Mammoth 各滑道，穿梭於林道，跳躍於饅頭，栽入鬆雪也覺得酷。不要

一直衝衝衝，偶而停下來看看湖光山色，拍拍美麗的雪景，要讓自己也入鏡哦。遊山玩水，坐在露天

座椅，點杯啤酒或咖啡，聊天、打屁、滑雪…，這才是真正的渡假滑雪。這是在 Mammoth 的最後一個

滑雪日，就讓我們共渡這美好時光。 



第 15 天  Mammoth – 洛杉磯 – 東京 (4/7) 
天黑黑的大清早搭著車離開住了 7 晚的 Mammoth 往洛杉磯機場出發，歡樂的日子總是過的特別快，感

覺才剛抵達這裡卻又已要離開了。拿著 BOARD PASS 準備登機，心裡有無限的依依不捨，風景美麗的雪

山仍在腦中無法揮去，這些天雪場中的追趕跑跳碰飆速、飛躍、翻滾…，讓人體驗真正的滑雪真諦。 

第 16 天  東京 - 台北 (4/8) 
經過一夜飛行於下午抵達東京，吃一碗美味的日本拉麵再轉機返抵桃園國際機場。正式結束本次的北

美頂尖滑雪場巡禮。才剛下飛機又開始神遊滑雪場，抓著行李推車也要左搖右晃，雪癌的症狀愈來愈

嚴重。心中立下誓言，為了下一次的滑雪假期，一定要努力工作賺錢；『I’ll be back for challenge!!』。 

備註： 

1. 本行程為初步規畫，配合最後取得班機和住宿情況局部調整。 
2. Jackson Hole 設定購買五天纜車票，其中一天可視情況休息觀光或是前往 Grand Targhee。或是改為

纜車票自理或加價訂 6 天纜車票。 
3. Mammoth 纜車票如可免費使用於 June Mountain，直接訂 6 日纜車票，如果不行通知，則改訂 5 日

纜車票。 
4. 待國際段班機與住宿確認，即開始進行報價。 


